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APV skal indeholde følgende fire elementer:

• Kortlægning
– Hvilke problemer er der?
(det er en god idé også at kortlægge særlig gode forhold)  

• Beskrivelse og vurdering
– Hvad er årsagen?

• Prioritering og handlingsplan
– Hvordan og hvornår skal de løses?

• Opfølgning
– Har tiltagene den ønskede effekt?
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Kortlægningen:

• Vurdering af alle væsentlige 
sikkerheds- og sundhedsforhold

• Skal være skriftlig 
• SiO og medarbejdere skal inddrages 

og deltage
• Metodefrihed
• Tilgængelig for alle
• Revideres min. hver 3 år 

+ ved ændringer 
• NYT – inddragelse af sygefravær
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Væsentlige arbejdsmiljøforhold:

Det er vigtigt både at registrere
de positive forhold og de forhold
der skal forbedres.

• Hvad er godt
• Hvorledes fastholdes det 

Følgende skal vurderes:
• Ulykkesrisiko
• Kemiske forhold
• Biologiske forhold
• Fysiske forhold
• Ergonomiske forhold
• Psykologiske forhold
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Problem forståelse:

juridiskjuridisk

ekspertekspert
subjektsubjekt

Om der er problemer baseres 
på:

• Lovgivning

• Medarbejderens egenvurdering

• Arbejdsmiljøekspertens 
vurdering
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Arbejde med maling (kemi)

• Juridisk – krav til instruktion, mm.
• Ekspert – risiko for langtidseffekt
• Subjekt – oplever ikke noget 

problem

Eksempel på problemforståelse:
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Hvilken metode er bedst?

• Der er ikke en metode der generelt er den bedste.
• Man skal være bevidst om valg af metode og de 

resultater metoden giver.
• Kombination af metoder er ofte et godt valg.
• Resultatet er meget afhængig af at alle kan slutte 

op om metoden.
• Vær opmærksom på ”støj” i organisationen.



8
Ulykkesforebyggelse på små virksomheder gennem arbejdsmiljøledelse.
COWI, Ester Jensen og Henrik Bonnesen, den 28. sept.2004

8

Seminar 2 – Kortlægning og risici 

APV

• APV-kortlægning
– Spørgeskema
– Møder/interview

• Ulykkesstatistik
• Fravær
• Tæt-på ulykker (analyse)
• Målinger / registreringer
• Runderinger 
• Sikkerhedsudvalgs- eller 

afdelingsmøder (referater)

Baggrundsdata:
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Materiale til inspiration:

Branchearbejdsmiljøråd -
www.i-bar.dk

• APV metoder

Arbejdstilsynet – www.at.dk

• At-vejledning D 1.1 APV

• Arbejdsmiljøvejvisere
– Nr. 6 Maskinindustri 
– Nr. 7 El- og Elektronindustri
– Nr. 14 Papir- og papvarer samt 

bogbinding
– Nr. 43 Gartneri og Skovbrug

• APV Cheklister
– El- og Elektronindustri 
– Trykkerier
– Skovbrug og gartnerier

http://www.at.dk/
http://www.i-bar.dk/
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Plenumdrøftelse:

• Udveksling af erfaringer med APV
• Mulighed for at kigge i deltagernes medbragte APV 

materiale
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