
A R B E J D E  M E D  D Æ K  O G  F Æ L G E

2. Checkliste

Vejledning i udfyldelse
Spørgsmålene er udformet som Ja/Nej
spørgsmål.
Svares der »Ja« til spørgsmålet, er lovkra-
vet ved arbejde med dæk og fælge over-
holdt.

Svares der »Nej«, eller er man i tvivl, bør
det punkt i vejledningen, der henvises til i
skemaet, læses. BST kan også kontaktes
for yderligere hjælp og rådgivning.
Svares der »Nej« til spørgsmål, bør proble-
met overføres til en handlingsplan.

Ja NejForanstaltning

Planlægning og tilrettelæggelse af arbejdet

1. Har der været udfoldet særlige
bestræbelser med hensyn til planlægning
og tilrettelæggelse af arbejdet?

2. Er erfaringer fra evt. tidligere ulykker
eller tilløb hertil blevet inddraget i den
forebyggende planlægning af arbejdet?

Oplysning, oplæring og instruktion

3. Er de ansatte blevet oplyst om ulykkes-
og sundhedsfarer ved arbejdet med dæk
og fælge?

4. Er der sørget for oplæring og instruktion
af de ansatte?

Fast arbejdssted

5. Er de faste arbejdssteder indrettet med 
hensyn til plads, ryddelighed og gulv-
belægning?

6. Er hjulet under pumpeprocessen placeret
så langt væk fra støjkilder, at luftudsiv-
ning kan høres?

7. Er der risiko for, at genstande under
arbejdet slynges ud, og er der truffet for-
anstaltninger til imødegåelse af skade
herved?

8. Er der risiko for eksplosion under arbej-
det, og er der truffet foranstaltninger
mod følger heraf? 

Vejledning i stikord

• Foranstaltninger (arbejdssted, tekniske hjælpemid-
ler, arbejdets udførelse, personlige værnemidler,
stoffer og materialer

• Oplysning og instruktion
• Ansatte inddraget
• Over 5 ansatte: Sikkerhedsgruppe inddraget

• Fast, rutinemæssig undersøgelse
• Erfaringer fra tidligere inddrages

• Inden arbejdet påbegyndes

• Arbejdsgiver eller arbejdsleder instrueret
• Nyansættelser, nye arbejdsmetoder, ændrede

arbejdsforhold, forflytning
• Tekniske hjælpemidler
• Opfølgningsrutine
• På dansk og evt. fremmedsprog
• Evt. skriftlig instruktion

• Tilstrækkelig plads
• Rent og ryddeligt
• Gulvbelægning

• Placering væk fra støjkilder
• Luftsivning skal kunne høres
• Evt. placeret i et værkstedshjørne

• Fastboltet, simpelt tremmebur eller faststøbt pum-
pebur/stativ

• Opfange låsering
• Klare tryk op til 20 bar (290 PSI)
• Tætning mellem dæk og fælgkant
• Ingen løse genstande
• Sikkerhedszone: Hjulsider 4 m, foran/bagved 2,5 m
• Markering af sikkerhedszone

• Fastboltet, simpelt tremmebur eller faststøbt pum-
pebur/stativ

• Opfange låsering
• Klare tryk op til 20 bar (290 PSI)
• Tætning ml. dæk og fælgkant
• Ingen løse genstande
• Sikkerhedszone: Hjulsider 4 m, foran/bagved 2,5 m
• Markering af sikkerhedszone

Nr. i
vejl.

3.1
3.1.2
3.1.3

3.1.4

3.2.1

3.2.2-
3.2.8

3.3.1.1
3.3.1.2

3.3.1.3

3.3.1.4-
3.3.1.9

3.3.1.4-
3.3.1.9
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Ja Nej Vejledning i stikord

• Tilrettelagt arbejde
• Tremmebur fastgjort til vogn og fastholdt af køretøj
• Ingen oppumpning ud mod kørebane
• Sikkerhedsafstand 3 m bagved

• Er der egnede, tekniske hjælpemidler?
• Manuel transport

• Anvendes egnede løfteredskaber?

• Tilstrækkelig plads
• Sikkerheds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt

• Nye maskiner
• Opfylde krav om indretning

• Dansk brugsanvisning fra leverandøren

• En eller flere blinkende lamper
• Nødstop (tømningsventil)
• Tæt ved tremmebur/stativ: Ekstra nødstop med 5-10

m kabel
• Centralt placeret

• Tilpasset maskine og arbejdsmetode
• Fastmonteret
• Stationære hjulafbalanceringsmaskiner
• Kun igangsættes, når skærm er på plads
• Automatisk afbrydning af strøm og bremsning af

hjul

• Minimum 3 m pumpeslange ved brug af pumpe-
pistol

• Manuel pumpepistol: Forsynet med 3-vejs kugle-
hane/tømmeventil

• Jævne mellemrum (intervaller)

• Ikke skade dækkets gummi
• Valg af mindst generende og sundhedsskadelige

stof/materiale
• 16 punkts leverandørbrugsanvisninger skal være

til stede
• Arbejdspladsbrugsanvisninger skal laves
• Evt. særlig APV

Nr. i
vejl.

3.3.2.1-
3.3.2.4

3.4.1

3.4.1
3.4.2

3.3.1.1
3.4.1

3.4.1

3.4.2

3.4.6

3.4.4
3.4.7
3.4.8

3.4.5

3.4.3

3.3.1.6
3.5.6
3.6.1

Foranstaltning

Mobilt arbejdssted

9. Er der truffet foranstaltninger i forhold til
arbejde på mobilt arbejdssted?

Tekniske hjælpemidler

10. Er der truffet foranstaltninger ved arbej-
de med tunge og uhåndterlige emner?

11. Er der velegnede løfteredskaber til
rådighed og bruges de?

12. Er der plads til at bruge tekniske hjælpe-
midler?

13. Er maskiner forsynet med CE-mærkning?

14. Er der brugsanvisning på dansk?

15. Er stationære maskiner og anlæg samt
maskiner til brug på mobilt arbejdssted
forsynet med nødstop?

16. Er maskiner forsynet med afskærmning?

17. Er slanger på pumpenipler af tilstrække-
lig længde?

18. Er der foretaget eftersyn af de tekniske
hjælpemidler efter leverandørens anvis-
ninger?

Stoffer og materialer

19. Findes der egnet smøremiddel til tæt-
ning, der tillige oplyser om evt. hud-
påvirkning?


