Lyd, helbred og trivsel
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Ovale vindoe

Hammer Bucgang

Hore- og

Ambaolt ligevaegtsnerve

Det ydre ore
rommehinde
Sneglen

Mellemaret
Oregang
L3 Stighojle Eustakiske ror

Runde vindue
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Stigbajle
Ovale vindue

t* r, Overste vacskekanal

L iske e
ortiske organ

Nederste vaskekanal
Runde vindue
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Overste vaskekanal

Cortiske organ
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Harenerve

Nederste vieskekanal Heorenerve

Hirceller
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Cochlea

Stgjkursus e I-BAR e Fjerkraeslagteri « 10. Marts 2008
Akustik e Per Mgberg Nielsen e tIf 2886 0200 ¢ pmn@akustikas.dk

Stgjkursus e I-BAR e Fjerkraeslagteri » 10. Marts
Akustik « Per Mgberg Nielsen e tIf 2886 0200 ¢ pmn@akustikas.dk




Risiko for horeskade

dB(A)
Alvorlig risiko

90 ¢
[ Risiko

|
Begyndende risiko

—— 85 dB(A) =
Graenseveerdi
over 8 timer

Risiko meget lille
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Skader pa hgrelsen

Vi mister hgreevne med
alderen

Det gennemsnitlige hgretab for 60
drige meaend er 35dB ved 4KHz
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Skader pa hgrelsen

Store individuelle
forskelle

e Jerngre og glasgrer
* @rets forstaerkning

e Discomfort fradrag

e Traening
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Skader pa hgrelsen

» Nedsat hgre evne

e Tinnitus

e Lydoverfglsomhed

e Tab af dynamisk spaendvidde

e Forvraengning
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Skader pa hgrelsen

Nogle skader =
kan ikke ses pd £ Mgematims
audiogrammet = = %
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Hgreskade

KONSEKVENSER

e Forringer evnen til at modtage lyde

e Forringer evnen til at identificere lyde

e Forringer evnen til at bedgmme afstand

e Forringer evnen til at bedgmme retning

e Forringer evnen til at forstd tale i baggrundsstgj

og hvor der er darlig akustik
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Hgreskadende lyd

Risiko afhaenger af den lydenergi man
udseettes for

e Det arbejde lyden udretter pd vores haorelse
e Rent fysisk storrelse

e Niveau ved oret og tid

e Fordobling er 3 dB
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Hgreskadende lyd

0g
Generende lyd
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Oplevelse af stgj

Lydniveau
Frekvenssammenszaetning
Rene toner

Stejens fysiske karakier

Situationen f.eks:
Koncentrations-kreevende
Uhindret kommunikatilon

Hgretab
Tinnitus
Alder
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Working memory

Begreenset kapacitet hos alle
Store individuelle forskelle

Hvis kapaciteten bruges pa at hgre, begraenses
kapaciteten til at forstd og huske

Overbelastning af working memory er meget traettende
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Darlige akustiske forhold og
baggrundsstgj

e Forringer forstdelse

e Forringer indlaering

e Forringer produktivitet

e Forgger traethed

e Giver problemer med selv et lille hgrehandikap
e Problemer for zeldre

¢ Udstgdning fra arbejdsmarkedet
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